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9 0 ’  P O U R  P R O G R E S S E R

L E S  R É S E A U X  D E  PA R TA G E  D E  C O N N A I S S A N C E S  S U R  S M A R T P H O N E

Je désire

(inutile de s’éparpiller directement)

L E S  O U T I L S



3

Je désire

Communiquer 
avec mes 

collègues, mes 
partenaires

Communiquer 
avec mon public, 

avec des inconnus
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L E S  O U T I L S
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Je désire

Communiquer 
avec mes 

collègues, mes 
partenaires

Sous forme de 
discussions

Sous forme 
d’espace de travail

Communiquer 
avec mon public, 

avec des inconnus

9 0 ’  P O U R  P R O G R E S S E R

L E S  R É S E A U X  D E  PA R TA G E  D E  C O N N A I S S A N C E S  S U R  S M A R T P H O N E

L E S  O U T I L S
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Je désire

Communiquer 
avec mes 

collègues, mes 
partenaires

Sous forme de 
discussions

Principalement 
par écrit

Principalement 
par calls ou vidéos

Sous forme 
d’espace de travail

Communiquer 
avec mon public, 

avec des inconnus
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L E S  R É S E A U X  D E  PA R TA G E  D E  C O N N A I S S A N C E S  S U R  S M A R T P H O N E

L E S  O U T I L S
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Je désire

Communiquer 
avec mes 

collègues, mes 
partenaires

Sous forme de 
discussions

Principalement 
par écrit

Principalement 
par calls ou vidéos

Sous forme 
d’espace de travail

Communiquer 
avec mon public, 

avec des inconnus
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Je désire

Communiquer 
avec mes 

collègues, mes 
partenaires

Sous forme de 
discussions

Principalement 
par écrit

Principalement 
par calls ou vidéos

Sous forme 
d’espace de travail

Communiquer 
avec mon public, 

avec des inconnus
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L E S  R É S E A U X  D E  PA R TA G E  D E  C O N N A I S S A N C E S  S U R  S M A R T P H O N E

L E S  O U T I L S

• L’outil de dialogue de Facebook
• Comme la plupart des gens ont 

Facebook, la plupart des gens ont 
aussi Messenger => le plus souvent 
pas besoin d’installer

• On a besoin d’être en contact 
(d’être amis) avec la personne pour 
discuter sous peine d’être dans les 
« spams » (invitation par message)

• Gratuit
• Permet de dialoguer facilement
• Permet de faire des calls ou des 

vidéoconférences (50 p. max)
• Disponible sur Smartphone, 

ordinateur et tablette
• Ne permet pas nativement 

d’enregistrer un appel vidéo
• Permet de partager son écran
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Je désire

Communiquer 
avec mes 

collègues, mes 
partenaires

Sous forme de 
discussions

Principalement 
par écrit

Principalement 
par calls ou vidéos

Sous forme 
d’espace de travail

Communiquer 
avec mon public, 

avec des inconnus
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L E S  R É S E A U X  D E  PA R TA G E  D E  C O N N A I S S A N C E S  S U R  S M A R T P H O N E

L E S  O U T I L S

• L’outil de dialogue et de calls des 
gens qui n’aiment pas (trop) 
Facebook

• Très connus (donc très utilisés). 
Facile à installer

• Gratuit
• On peut entrer en contact avec 

quelqu’un avec son simple numéro 
de téléphone

• Permet de dialoguer facilement
• Permet de faire des calls ou des 

vidéoconférences (8 p. max)
• Disponible sur Smartphone, 

ordinateur et tablette
• Ne permet pas nativement 

d’enregistrer un appel vidéo
• Ne permet pas de partager son 

écran
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Je désire

Communiquer 
avec mes 

collègues, mes 
partenaires

Sous forme de 
discussions

Principalement 
par écrit

Principalement 
par calls ou vidéos

Sous forme 
d’espace de travail

Communiquer 
avec mon public, 

avec des inconnus
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Je désire

Communiquer 
avec mes 

collègues, mes 
partenaires

Sous forme de 
discussions

Principalement 
par écrit

Principalement 
par calls ou vidéos

Sous forme 
d’espace de travail

Communiquer 
avec mon public, 

avec des inconnus
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L E S  R É S E A U X  D E  PA R TA G E  D E  C O N N A I S S A N C E S  S U R  S M A R T P H O N E

L E S  O U T I L S

• Le classique des familles
• Assez ancien et connu donc déjà 

pas mal utilisé par les amateurs de 
discussion à distance

• Facile à installer
• Gratuit
• Multiples possibilités pour 

contacter quelqu’un : pseudo 
Skype, numéro de téléphone, 
adresse e-mail ou nom complet

• Permet de dialoguer facilement
• Permet de faire des calls ou des 

vidéoconférences (50 p. max)
• Disponible sur Smartphone, 

ordinateur et tablette
• Permet nativement d’enregistrer un 

appel vidéo
• Permet le partage d’écran
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Je désire

Communiquer 
avec mes 

collègues, mes 
partenaires

Sous forme de 
discussions

Principalement 
par écrit

Principalement 
par calls ou vidéos

Sous forme 
d’espace de travail

Communiquer 
avec mon public, 

avec des inconnus
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L E S  O U T I L S

• L’incontournable du télétravail
• Est devenu très connu avec la 

pandémie
• Pas besoin d’installer sur ordi, facile 

à installer sur smartphone
• Freemium (limite de 40m pour les 

réunions gratuites)
• Permet de dialoguer facilement
• Permet de faire des calls ou des 

vidéoconférences (100 p. max)
• Disponible sur Smartphone, 

ordinateur et tablette
• Permet nativement d’enregistrer un 

appel vidéo
• Permet le partage d’écran
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Je désire

Communiquer 
avec mes 

collègues, mes 
partenaires

Sous forme de 
discussions

Principalement 
par écrit

Principalement 
par calls ou vidéos

Sous forme 
d’espace de travail

Communiquer 
avec mon public, 

avec des inconnus
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Je désire

Communiquer 
avec mes 

collègues, mes 
partenaires

Sous forme de 
discussions

Principalement 
par écrit

Principalement 
par calls ou vidéos

Sous forme 
d’espace de travail

Communiquer 
avec mon public, 

avec des inconnus
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L E S  R É S E A U X  D E  PA R TA G E  D E  C O N N A I S S A N C E S  S U R  S M A R T P H O N E

L E S  O U T I L S

• « Tout le monde » est sur Facebook
• Gratuit
• Les groupes peuvent être privés 

(avec ou sans visibilité) ou publics
• Très facile d’utilisation
• Option de recherche sur le groupe
• Permet de modérer les 

commentaires
• Disponible sur Smartphone, 

ordinateur et tablette
• Peut être lié à une page
• Permet le partage de documents 

mais pas le coworking
• Via application ou Internet
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Je désire

Communiquer 
avec mes 

collègues, mes 
partenaires

Sous forme de 
discussions

Principalement 
par écrit

Principalement 
par calls ou vidéos

Sous forme 
d’espace de travail

Communiquer 
avec mon public, 

avec des inconnus
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L E S  O U T I L S

• Outil de travail et de partage avancé 
(plateforme coopérative)

• Permet des calls, des discussions, des 
réunions (limite à 5 ext. En gratuit) mais 
aussi le travail partagé et les 
« équipes »

• Facile d’utilisation
• Option de recherche sur l’ensemble de 

l’application
• Permet de modérer les commentaires
• Disponible sur Smartphone, ordinateur 

et tablette
• Si bien utilisé : facile de lire et de 

séparer les sujets (équipe)
• Freemium
• Permet le partage de documents et le 

coworking en direct
• Via app sauf pour les discussions
• Intègre nativement les applications 

Office
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Je désire

Communiquer 
avec mes 

collègues, mes 
partenaires

Sous forme de 
discussions

Principalement 
par écrit

Principalement 
par calls ou vidéos

Sous forme 
d’espace de travail

Communiquer 
avec mon public, 

avec des inconnus
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L E S  O U T I L S

• Outil de travail et de partage avancé 
(plateforme coopérative)

• Permet des calls, des discussions, des 
réunions (un peu moins complet que 
Teams sur ces points là) mais aussi le 
travail partagé et les « chaînes »

• Se veut un pur outil coopératif
• Facile d’utilisation
• Option de recherche sur l’ensemble de 

l’application (10 000 mess./gratuit)
• Permet de modérer les commentaires
• Disponible sur Smartphone, ordinateur 

et tablette
• Si bien utilisé : facile de lire et de 

séparer les sujets (chaines)
• Freemium
• Permet le partage de documents et le 

coworking en direct
• Via app
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Je désire

Communiquer 
avec mes 

collègues, mes 
partenaires

Sous forme de 
discussions

Principalement 
par écrit

Principalement 
par calls ou vidéos

Sous forme 
d’espace de 

travail

Communiquer 
avec mon public, 

avec des inconnus
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Je désire

Communiquer 
avec mes 

collègues, mes 
partenaires

Sous forme de 
discussions

Principalement 
par écrit

Principalement 
par calls ou vidéos

Sous forme 
d’espace de 

travail

Communiquer 
avec mon public, 

avec des inconnus
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L E S  R É S E A U X  D E  PA R TA G E  D E  C O N N A I S S A N C E S  S U R  S M A R T P H O N E

L E S  O U T I L S

• « Tout le monde » est sur Facebook
• Gratuit
• Les pages n’ont pas besoin d’être 

suivie pour être visible
• Très facile d’utilisation
• Plusieurs responsables
• Permet de modérer les 

commentaires (même ban)
• Disponible sur Smartphone, 

ordinateur et tablette
• Peut être lié à un groupe
• Nouveau Google
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Je désire

Communiquer 
avec mes 

collègues, mes 
partenaires

Sous forme de 
discussions

Principalement 
par écrit

Principalement 
par calls ou vidéos

Sous forme 
d’espace de 

travail

Communiquer 
avec mon public, 

avec des inconnus
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L E S  R É S E A U X  D E  PA R TA G E  D E  C O N N A I S S A N C E S  S U R  S M A R T P H O N E

L E S  O U T I L S

• Pour des contacts professionnels 
uniquement

• En tant qu’entreprise ou en tant 
que travailleur

• Permet de garder contact avec des 
partenaires

• Tout le monde n’est pas dessus
• Via application ou Internet
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Je désire

Communiquer 
avec mes 

collègues, mes 
partenaires

Sous forme de 
discussions

Principalement 
par écrit

Principalement 
par calls ou vidéos

Sous forme 
d’espace de 

travail

Communiquer 
avec mon public, 

avec des inconnus
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L E S  O U T I L S

• Ok en complément de Facebook ou 
si usage très particulier

• Importance de la photo Instagram
• Limite 140 caractères Twitter
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Je désire

Communiquer 
avec mes 

collègues, mes 
partenaires

Sous forme de 
discussions

Principalement 
par écrit

Principalement 
par calls ou vidéos

Sous forme 
d’espace de 

travail

Communiquer 
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L E S  O U T I L S

• Votre site Internet peut avoir un 
blog

• Votre site Internet peut permettre 
les commentaires

• E-commerce
• Facile de modérer (contrôle total)
• Si Wordpress : tout est possible
• Payant (hébergement, nom de 

domaine) mais il est possible 
d’avoir un blog gratuitement 
(intérêt limité)

• Sur inscription ou non
• …
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Je désire

Communiquer 
avec mes 

collègues, mes 
partenaires

Sous forme de 
discussions

Principalement 
par écrit

Principalement 
par calls ou vidéos

Sous forme 
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