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Fermes Chaleureuses
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Fermes chaleureuses est I'un des projets concrets de Campagne Chaleureuse, une initiative d'’Accueil Champétre en Wallonie
visant a développer en milieu rural des lieux d'accueil solidaires, inclusifs et non stigmatisants pour des publics fragilisés et
leurs proches. Le projet Fermes Chaleureuses, axé sur I'accueil de personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer et mené
en collaboration avec la coopérative Cera et Alzheimer Belgique (asbl), vise a créer un réseau de fermes proposant des
lieux d’accueil et de répit pour les personnes concernées, leurs proches et soignants.

Cette charte d'adhésion formalise les valeurs, principes et engagements partagés par les fermes engagées afin de créer du
lien, de favoriser une dynamique de réseau et de garantir un cadre commun fondé sur la bienveillance, lI'inclusion et le respect
des personnes accueillies.

1 S’engager dans une démarche de formation

L'accueillant-e s'engage a suivre une formation de base obligatoire sur l'accueil des personnes atteintes de la maladie
d’'Alzheimer et de leurs proches, organisée par Accueil Champétre en Wallonie et ses partenaires.

Des formations complémentaires (communication non verbale, gestion de comportements spécifigues, animations
adaptées) sont encouragées. L'adhésion au projet repose sur une participation volontaire et une volonté de progresser,
d'apprendre et d'ajuster les pratiques au fil du temps.

2 Accuelllir avec bienveillance et respect

La Ferme Chaleureuse s'engage a accueillir les personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer et leurs proches et/ou
soignhants dans un esprit d'écoute, de respect et de dignité, sans jugement ni stigmatisation.

3 Unlieu d’accueil en zone rurale ou agricole

L'accueil se déroule dans un environnement rural ou agricole, offrant un cadre naturel, rassurant et non médicalisé, propice
au bien-étre, a I'apaisement et au ressourcement.

4 Des activités en lien avec la nature et le vivant

La ferme met a profit son environnement, ses animaux et ses activités rurales pour proposer des expériences sensorielles,
apaisantes et porteuses de sens, a travers des activités concretes en lien avec le quotidien agricole ou rural : médiation
animale, contact avec la nature, gestes manuels,...

L'accueil a la ferme peut agir sur différentes dimensions complémentaires : ludique, pédagogique, éducative, rééducative et

de bien-étre.
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5 Sadapter aux capacités, aux prédispositions et aux envies

Les activités proposées tiennent compte des prédispositions, des envies, des capacités et du rythme de chaque personne,
ainsi que de I'évolution de la maladie, sans recherche de performance ni d'objectif thérapeutique.

6 Etre disponible et s’impliquer personnellement dans I’accueil

Le projet repose sur une présence réelle, attentive et réguliere, permettant un accompagnement adapté au rythme des
personnes accueillies et de leurs proches et/ou soignants.

L'agriculteur ou l'agricultrice est directement impliqué-e dans 'accueil et 'accompagnement, afin de favoriser la création de
liens et I'instauration d'un climat de confiance.

7  Favoriser un cadre sécurisant et rassurant

Le lieu d'accueil veille a proposer un environnement clair, sécurisé et rassurant, contribuant au bien-étre des personnes
accueillies et de leurs proches et/ou soignants.

Le projet vise également a soutenir les aidants proches, en leur offrant des espaces de répit, de confiance et de partage, dans
le respect de leurs besoins.

Lorsque cela est possible, I'accueillant-e facilite I'accueil par la mise a disposition de services, de matériel adapté ou par des
collaborations utiles au confort des personnes.

8  Partager les valeurs du réseau Fermes chaleureuses

L'adhésion au projet implique le partage de valeurs communes portées par les partenaires Accueil Champétre en Wallonie,
Alzheimer Belgique et Cera, telles que la solidarité, l'ouverture, la coopération, l'attention portée a 'numain et la volonté de
contribuer a un réseau d'accueil chaleureux en milieu rural.

0 Etre ambassadrice d’'une campagne rurale chaleureuse

Par son engagement, la ferme contribue a promouvoir une image positive, humaine et accueillante du monde rural, au
service d'une société plus solidaire et inclusive.

10 Créer des espaces d’échanges et de partage

La ferme adhérente s'inscrit dans un réseau solidaire de fermes engagées, fondé sur I'entraide, le partage d'expériences et
'’échange de bonnes pratiques, sous le regard éclairé des partenaires Alzheimer Belgique et Plateforme Alzheimer
Luxembourg. Elle contribue a créer des moments de rencontre, de partage et de convivialité, tant entre accueillants
(agriculteurs et acteurs de I'accueil social) gu’entre personnes accueillies et leurs proches et/ou soignants.

Le projet vise a favoriser le partage d'expériences, mais aussi de questionnements et de difficultés rencontrées (que les

fermes adhérentes s'engagent a relayer a ACW), afin de faire émerger collectivement des pistes de solutions adaptées aux
réalités de chacun et du terrain.
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